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Das Team fur Sie

Das AdipositasZentrum NRW ist eine gemeinsa-
mes Zentrum der Evangelischen Stiftung Augusta
(Bochum/Hattingen) und der Krankenhausgemein-
schaft Herne|Castrop-Rauxel: Die beiden evangeli-
schen Trager sind Kooperationspartner im Gesund-
heitswesen und setzen ihre gemeinsame medizini-
sche Kompetenz ein, um Hilfe bei starkem Uberge-
wicht anzubieten, das ohne Behandlung zu schwe-
ren Begleiterkrankungen fuhren kann. Jeder der
Partner bringt sein Spezialgebiet in diese Koopera-
tion ein, die vielen Patienten helfen wird.

In Gber 20 Jahren behandelten Diplom-Psychologe

ve Machlei nd D noma H = el|ter gde

chumer Augusta-Kranken-Anstalt mehr als 4.000
schwerst tGibergewichtige Patienten.

Das interdisziplinare Team in Bochum-Linden be-
steht aus Arzten, Psychologen, Ernahrungsbera-
tern, Diat-Assistenten, Sportlehrern und Physiothe-
rapeuten. — Ganz so, wie es sich die Deutsche Adi-
positas-Gesellschaft und die Deutsche Gesellschaft
fur Ernahrung winschen. ,Wer die ,Kilos* besiegen
will, so Dr. Hulisz, ,muss seine Ernahrung massiv
umstellen, muss sein Leben umkrempeln. Und da-
bei helfen wir.“

Dass z.B. eine Diabetes-Erkrankung, Gelenkbe-
schwerden oder ein Bluthochdruck allein durch Ge-
wichtsreduktion verschwinden kdnnen, ist nur eine
der positiven Seiten einer Adipositas-Therapie.
Dass bei vorher extrem Ubergewichtigen eine Fett-

Hier beginnt die Arbeit des erfahrenen Plastischen
Chirurgen: Am AdipositasZentrum NRW ist daflir
Dr. Karl Schuhmann zustandig, der Leiter des Insti-
tuts fiir Plastische/Asthetische Chirurgie am Evan-
gelischen Krankenhaus Hattingen.

Magenbander und Bypass-Operationen am Darm
fallen in die Zustandigkeit der Chirurgie-Chefarzte
Professor Dr. Matthias Kemen (Herne) und Priv.
Doz. Dr. Helfried Waleczek (Hattingen), die hier
groRe Erfahrung haben.

,Viele Ubergewichtige Patienten sagen, dass es bei
ihnen die Driisen sind“, beschreiben Endokrinolo-
gen die Argumente der Fettleibigen. Dies ist aller-
dings reine Spekulation. Die Experten im Adiposi-

asZentrum NRW koénnen dies prazise abklaren
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Ev. Krankenhausgemeinschaft
Herne | Castrop-Rauxel gGmbH

GebuUndelte
Kompetenz fur
lhre Gesundheit

Auch die internistische Seite ist im Ubrigen mit den
Chefarzten Dr. Jurgen Jahn (EvK Castrop-Rauxel)
und Professor Dr. Andreas Tromm (EvK Hattingen)
exzellent besetzt.

Experte fur die psychosomatischen Aspekte der Ge-
wichtsregulation bei chronischen Erkrankungen ist
Prof. Dr. med. Stephan Herpertz, ab Frihjahr 2010
Direktor der Kiinik fir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie an der LWL-Universitatsklinik
der Ruhr-Universitat.
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AdipositasZentrum NRW ZENTRUM

der Augusta-Kranken-Anstalt in Kooperation

mit den Krankenhdusern der Ev. Krankenhausgemeinschaft
Herne|Castrop-Rauxel und dem Ev. Krankenhaus Hattingen
(Akademische Lehrkrankenhauser)

Moderne
Diagnostik und
Therapie der;
Adipositas

Ein interdisziplinares
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