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Zu meiner Person
rr  1988 – 1995 Medizinstudium Rheinisch – Westfälische    
  Technische Hochschule Aachen 

rr  1995 Beginn der Weiterbildung zum Facharzt für  
  Plastische Chirurgie 

rr  1995 – 1998 Klinik für Verbrennungs- und Plastische  
  Wiederherstellungschirurgie, Universitätsklinikum Aachen. 

rr  1998  Klinik  für Plastische Chirurgie, Krankenhaus 
   ,,Am Urban“, Berlin 
	
rr  1999 – 2002 Klinik für Plastische Chirurgie/Handchirurgie,  
  Knappschafts – Krankenhaus Bergmannsheil  
  Gelsenkirchen – Buer 

rr  2001 Facharzt für Plastische Chirurgie 

rr  2002 – 2004 Leitender Oberarzt in der Abteilung für  
  Plastische Chirurgie/Handchirurgie Evang. Krankenhaus  
  Lütgendortmund, Dortmund 
	
rr  2004 Zusatzbezeichnung Sportmedizin 

rr  2005 Zusatzbezeichnung Handchirurgie  

rr  Seit 2005 Chefarzt der Klinik für Plastische / Ästhetische  
  Chirurgie und Handchirurgie, Evangelisches Krankenhaus    
  Hattingen

Mitgliedschaften: 

rr  Deutsche Gesellschaft der Plastischen, Rekonstruktiven    
  und Ästhetischen Chirurgen (vormals VDPC) 

rr  Gesellschaft für Ästhetische Chirurgie Deutschland e.V. 

rr  Deutsche Gesellschaft für Sportmedizin und Prävention     
  e.V. (Deutscher Sportärztebund) 

rr  Kooperationspartner am Westdeutschen Tumorzentrum    
  Essen (DKG - Zertifizeirtes Hautkrebszentrum) 

rr  Brustzentrum Augusta - zertifiziert 2006 vom Land NRW   
  (Augusta Bochum - Hattingen - Herne) 

rr  Adipositas Zentrum NRW 

Ich bin auch für Sie da in meiner Privatpraxis:

Bredenscheider Str. 54 - 45525 Hattingen

Tel.: 02324-502-511  Fax: 02324-502-423

www.dr-schuhmann.de   info@dr-schuhmann.de

Mitglied der Deutschen Gesellschaft der Plastischen,

Rekonstruktiven und Ästhetischen Chirurgen. DGPRÄC Praxis-Klinik am Porscheplatz
Am Porscheplatz, Porschekanzel 3-5 - 45127 Essen
Tel.: 0201-2437770 - Fax: 0201-2437769
www.lmz.de - info@lmz.de
  

Hand- und Fußchirurgie: 
 

rr  Offene und endoskopische Operation der Nerven- 
  engpasssyndrome (z. B. Karpaltunnelsyndrom) 

rr  Ulnarisrinnensyndrom 

rr  Dupuytren’schen Kontraktur, Morbus Ledderhose 

rr  Epicondylitis humeri radialis und ulnaris (Tennis- 
  bzw. Golferellenbogen) 

rr  Frakturbehandlung der Handwurzel, Mittelhand  
  und Finger 

rr  Operation der Kahnbeinpseudarthrose  
  (Falschgelenkbildung) 

rr  Veränderungen der Sehnen und Sehnenscheide 
  (Überbein, schnellender Finger) 

rr  Operation bei schmerzhaften knöchernen Verschleiß- 
  erscheingungen an der Hand und am Fuß  
  (z. B. Sattelgelenksarthrose) 

rr  Behandlung von Band- und Gelenkverletzungen 

rr  Tumore der Knochen und Weichteile 

rr  angeborene oder erworbene Fehlbildungen 

rr  Hand- und Kniegelenksdenervationen  
  (Schmerzausschaltung)



Liebe Patientin,
lieber Patient,
 

Leistungsspektrum

Plastische Chirugie:

rr  Operationen angeborener oder erworbener Fehl- und  
  Missbildungen an der Körperoberfläche (z. B.  
  Ohrdeformitäten, Flügelfell) 

rr  Konservative Narbenbehandlung und operative Korrektur  
  entstellender und/oder funktionseinschränkender Narben  
  (z. B. Akne-, Brandnarben) 

rr  Entfernung von Weichteil- oder Hauttumoren (Basaliom,    
  Spinaliom, etc.) 

rr  Schweißdrüsenabsaugung bei Hyperhidrosis  
  Übermäßiges Schwitzen ) 

rr  operative Wiederherstellung von Weichteildefekten (nach    
  Unfällen, Behandlung nach Tumorentfernungen), auch mit 
  mikrochirurgischem Operationsverfahren 

rr  Plastisch-chirurgische Problemwundenbehandlung  
  (Dekubitus, Ulcera, diabetisches Fußsyndrom) 

rr  Rekonstruktive Verbrennungschirurgie

 

Plastische Chirugie / Ästhetische Chirurgie: 

rr  Entfernung von Brustknoten 

rr  Brustverkleinerung, auch mit narbensparenden Techniken 

rr  Brustvergrößerung (Implantate, Hyaluronsäure) 

rr  Bruststrafftung 
     
rr  Gynäkomastieoperationen 
 
rr  Korrektur von angeborenen Fehlbildungen  
  (Brustasymmetrie) 

rr  Formkorrektur und/oder Wiederaufbau der Brustwarze    
  und des Brustwarzenhofes (Schlupfwarzenkorrektur) 
	
rr  Brustwiederaufbau nach Amputation (Eigengewebe oder  
  Implantate) 

rr  Faltenglättung, Faltenkorrektur und Lippenmodellierung   
  durch Injektionsbehandlung und Eigenfett 

rr  Ohrmuschelkorrektur, abstehende Ohren, eingerissene  
  Ohrläppchen 

rr  Ober- und Unterlidstraffung  Nasen- und Kinnkorrektur 

rr  Facelifting (S-Lift, Minilift, SMAS-Lift) 

rr  Hals- und Stirnstraffung 

rr  Straffung der Bauchdecke, Oberschenkel und Oberarme 

rr  Body-Lift 

rr  Fettabsaugungen

Karl Schuhmann

Was aber genau ist dann das Besondere an 
der Plastischen Chirurgie?

Die Plastische Chirurgie besteht aus vier Teilbereichen der Ästhe-

tischen Chirurgie, der Wiederherstellenden Chirurgie, der Verbren-

nungschirurgie und der Handchirurgie. In all diesen Bereichen behan-

dele ich Sie auf Facharztniveau und garantiere Ihnen durch interdis-

ziplinäre Zusammenarbeit aller medizinischer Fachbereiche höchste 

Sicherheit und Qualität.

Die breite Verfahrenspalette der Plastisch-Ästhetischen Chirurgie bietet 

eine sichere Basis für optimale Behandlungsmöglichkeiten unterschied-

licher Erkrankungen. In einem persönlichen Beratungsgespräch erstelle 

ich gerne ein individuelles Behandlungskonzept!                      

Ihr 

Dr. med. Karl Schuhmann

der Ausdruck 
„Plastische 
Chiriurgie“ wird im 
allgemeinen Sprach-
gebrauch oft gleich-
wertig mit dem Wort 
„Schönheitschirurgie“ 
verwendet.  Dabei 
übergeht man aber 
die Tatsache, dass 
das Spektrum der 
Plastischen Chirurgie 
weit über das rein 
kosmetisch-korrektive 
Feld der Schönheits-
chirurgie hinausreicht. 


